Rockin’ With The Rhythm

Choreograph: Rob Fowler (UK Dez 2010)

Beschreibung: 48 Count, 4 Wall, Beginner/Intermediate

Musik: Rockin’ With The Rhythm Of The Rain - The Judds (144 BPM)
Hinweis: Der Tanz beginnt mit dem Gesang

TOE STRUT R, TOE STRUT L, ROCK STEP, COASTER STEP

1, 2 Rechte FuBspitze vorn auftippen, rechte Ferse absetzen

3,4 Linke FuBspitze vorn auftippen, linke Ferse absetzen

5, 6  RF Schritt vor - LF etwas anheben, Gewicht zurick auf LF
7+8  RF Schritt zuriick, LF an RF heransetzen, RF kleiner Schritt vor

TOE STRUT L, TOE STRUT R, ROCK STEP, /2 TURN L & TRIPLE STEP L

1, 2 Linke FuBspitze vorn auftippen, linke Ferse absetzen

3,4 Rechte FuBspitze vorn auftippen, rechte Ferse absetzen

5, 6 LF Schritt vor - RF etwas anheben, Gewicht zurlick auf RF

74+8 V& Linksdrehung und LF Schritt nach links (9 Uhr), RF an LF heransetzen, LF Schritt nach links

CROSS, SIDE, BEHIND, SIDE, CROSS ROCK, TRIPLE STEP R

1,2 RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links

3,4 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links

5,6 RF vor LF kreuzen - LF etwas anheben, Gewicht zurlick auf LF

7+8 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach rechts

JAZZ BOX with STEP, SIDE ROCK, CROSSING TRIPLE STEP

1,2 LF vor RF kreuzen, RF Schritt zurlick

3,4 LF Schritt nach links, RF Schritt nach vor

5, 6 LF Schritt nach links — RF etwas anheben, Gewicht zurlick auf RF

7+8 LF weit vor RF kreuzen, RF an LF heran gleiten lassen, LF weit vor RF kreuzen

POINT, HOLD & POINT, HOLD & HEEL, HOLD & HEEL, HOLD

1,2 Rechte FuBspitze rechts auftippen, Halten

+3,4 RF an LF heransetzen, linke FuBspitze links auftippen, Halten

+5,6 LF an RF heransetzen, rechte Ferse vorn auftippen, Halten

+7,8 RF an LF heransetzen, linke Ferse vorn auftippen, Halten

& KICK-BALL-CHANGE, ROCK STEP, /2 TURN R, /2 TURN R, 2 TURN R, STEP
+1 LF an RF heransetzen, RF nach vor kicken

+2 RF an LF heransetzen, Gewicht zurlick auf LF

3,4 RF Schritt vor - LF etwas anheben, Gewicht zurlick auf LF

5,6 2 Rechtsdrehung und RF Schritt vor, 2 Rechtsdrehung und LF Schritt zurtick
7,8 V2 Rechtsdrehung und RF Schritt vor (3 Uhr), LF Schritt vor

Wiederholung bis zum Ende

Quelle: www.linedancermagazine.com

info@vamos-linedance.at 01/2012 www.vamos-linedance.at




