16.03.2010

Rain Against My Window

Choreograph: Michael Barr (USA Mai 2009)

Beschreibung: 32 Count, 4 Wall, Intermediate

Musik: I Cant’t Stand The Rain - Seal (92 BPM)

Hinweis: Der Tanz beginnt mit dem Einsatz des Gesangs “I Can’t Stand The” auf das Wort “Rain”.

POINT, /2 TURN L & POINT, CROSS, /2 TURN R, TRIPLE STEP ON PLACE, WALK, WALK

1, 2 RF rechts auftippen, "2 Linksdrehung und RF rechts auftippen (6 Uhr)

3,4 RF vor LF kreuzen, a2 Rechtsdrehung und LF Schritt zurtick (9 Uhr)

5+6 Cha Cha auf der Stelle — dabei eine ganze Rechtsdrehung ausrihren (r - | - r) (Coaster Step)
7,8 2 Schritte nach vor (I = r)

KICK & CROSS-STEP-KICK & CROSS-STEP-KICK & KICK & KICK-BACK-LOCK-BACK

1+ LF nach vor kicken, LF an RF heransetzen

2+ RF vor LF kreuzen, LF Schritt vor (mit vorwarts Bewegung)
3+ RF nach vor kicken, RF an LF heransetzen

4+ LF vor RF kreuzen, RF Schritt vor (mit vorwarts Bewegung)
5+ LF schrag rechts vor kicken, LF an RF heransetzen

6+ RF schrag links vor kicken, RF an LF heransetzen

7+ LF schrag rechts vor kicken, LF Schritt zurtick

8+ RF vor LF einkreuzen, LF Schritt zurlick

BACK ROCK 2 x, STEP 2 TURN L-CROSS, TRIPLE STEP FULL TURN R

1, 2 RF Schritt zurlick — LF etwas anheben (rechte Hlifte nach hinten), Gewicht zurtick auf LF
(rechte Hifte nach hinten und nach rechts schauen)
(Ende: Der Tanz endet hier in der 9. Runde, man schaut Richtung 12 Uhr)
3,4 RF Schritt zurlick - LF etwas anheben (rechte Hifte nach hinten), LF kleiner Schritt vor
(rechte Hlfte nach hinten und nach rechts schauen)
5+6 RF Schritt vor - ¥4 Linksdrehung auf beiden Ballen, Gewicht auf LF, RF vor LF kreuzen (6 Uhr)
748 Vs Rechtsdrehung und LF Schritt zuriick, 2 Rechtsdrehung und RF Schritt vor, % Rechtsdrehung
und LF Schritt nach links (6 Uhr)

BACK ROCK, STEP /2 TURN L, SWEEP/CROSS-BACK-SIDE-CROSS-SIDE-BEHIND-SIDE-CROSS

1, 2 RF Schritt zurlick - LF etwas anheben (rechte Hifte schrag rechts zurlick), Gewicht zurlck auf LF
3,4 RF Schritt vor — % Linksdrehung auf beiden Ballen, Gewicht am Ende auf LF (3 Uhr)

5+ RF im Kreis nach vor schwingen und vor LF kreuzen, LF Schritt zurtick

6+ RF Schritt nach rechts (etwas nach hinten), LF vor RF kreuzen

7+ RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen

8+ RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen

Wiederholung bis zum Ende
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