One More Midnight

Choreographie: Maggie Gallagher (Feb 2007)
Beschreibung: 64 Count, 4 Wall, Beginner
Musik: One More Midnight - Hal Ketchum (154 BPM)

TOE STRUTS R + L, R ROCKING CHAIR

1,2 Rechte FuBspitze vorn auftippen, rechte Ferse absetzen

3,4 Linke FuBspitze vorn auftippen, linke Ferse absetzen

5,6 RF Schritt vor - LF etwas anheben, Gewicht zurlick auf LF
7,8 RF Schritt zuriick — LF etwas anheben, Gewicht zurlick auf LF

TRIPLE STEP FWD, R STEP /2 TURN, STEP, LOCK, STEP, BRUSH

1+2 Cha Cha vorwarts (r =1 -r)

3,4 LF Schritt vorwarts — 2 Rechtsdrehung auf beiden Ballen, Gewicht am Ende auf RF (6 Uhr)
5,6 LF Schritt vorwarts, RF hinter LF einkreuzen

7,8 LF Schritt vorwarts, RF nach vor schwingen (FuBballen am Boden streifen)

TOE STRUTS R + L, R ROCKING CHAIR

1,2 Rechte FuBspitze vorn auftippen, rechte Ferse absetzen

3,4 Linke FuBspitze vorn auftippen, linke Ferse absetzen

5,6 RF Schritt vor - LF etwas anheben, Gewicht zurlick auf LF
7,8 RF Schritt zuriick — LF etwas anheben, Gewicht zurlick auf LF

TRIPLE STEP FWD, R STEP /2 TURN, STEP, LOCK, STEP, BRUSH

1,2 Cha Cha vorwarts (r =1 -r)

3,4 LF Schritt vorwarts — 2 Rechtsdrehung auf beiden Ballen, Gewicht am Ende auf RF (12 Uhr)
5,6 LF Schritt vorwarts, RF hinter LF einkreuzen

7,8 LF Schritt vorwarts, RF nach vor schwingen (FuBballen am Boden streifen)
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/a2 TURN L with R GRAPEVINE, TOUCH, SIDE, TOUCHES

Ya Linksdrehung und RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen (9 Uhr)
RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen

LF Schritt nach links, RF neben LF auftippen

RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen
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RAPEVINE (OPTION - L ROLLING VINE), SIDE TOUCHES

LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen

LF Schritt nach links, RF neben LF auftippen
RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen
LF Schritt nach links, RF neben LF auftippen
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WALK BACK R, L, R, TOGETHER, HEEL-TOE TWISTS, CLAP

1,2 RF Schritt zuriick, LF Schritt zurick

3,4 RF Schritt zurlick, LF neben RF heransetzen

5,6 Beide Fersen nach links, beide FuBspitzen nach links
7,8 Beide Fersen in die Mitte, Klatschen

QUARTER MONTEREY TURN 2 x

1,2 Rechte FuBspitze rechts auftippen, % Rechtsdrehung und RF neben LF heransetzen (12 Uhr)
3,4 Linke FuBspitze links auftippen, LF neben RF heransetzen

5,6 Rechte FuBspitze rechts auftippen, %2 Rechtsdrehung und RF neben LF heransetzen (3 Uhr)
7,8 Linke FuBspitze links auftippen, LF neben RF heransetzen

Wiederholung bis zum Ende

Quelle: www.maggieg.co.uk
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