Making History

Choreograph: Craig Bennett, Dee Musk & Simon Ward (Jan 2016)
Beschreibung: 32 Count, 2 Wall, Beginner/Intermediate

Musik: History - One Direction (130 BPM)

Hinweis: Der Tanz beginnt nach 24 Takten nach dem Einsatz des Gesangs

SIDE ROCK & SIDE ROCK & CROSS, /s TURN R, COASTER STEP

1, 2 RF Schritt nach rechts - LF etwas entlasten, Gewicht zurlick auf LF

+3,4 RF an LF heransetzen, LF Schritt nach links - RF etwas entlasten, Gewicht zurlick auf RF
+5,6 LF an RF heransetzen, RF vor LF kreuzen, s Rechtsdrehung und LF Schritt zurtick (1:30)
7+8 RF Schritt zurlick, LF an RF heransetzen, RF kleiner Schritt nach vor

& ROCK STEP & BACK ROCK & STEP/HITCHR + L + R, STEP 3% TURN R

+1,2 LF an RF heransetzen, RF Schritt vor - LF etwas entlasten, Gewicht zurick auf LF

+3,4 RF an LF heransetzen, LF Schritt zurlick - RF etwas entlasten, Gewicht zurlick auf RF

+5,6 LF an RF heransetzen, RF Schritt vor/linkes Knie heben, LF Schritt vor/rechtes Knie heben
7,8+ RF Schritt vor/linkes Knie heben, LF Schritt vor - 38 Rechtsdrehung, Gewicht auf RF (6 Uhr)

CROSS ROCK-SIDE-CROSS ROCK-SIDE-CROSS-SIDE-BEHIND-SIDE-CROSS TOUCH & CROSS TOUCH

1,2 LF vor RF kreuzen - RF etwas entlasten, Gewicht zurtick auf RF

+3,4 LF kleiner Schritt nach links, RF vor LF kreuzen - LF etwas entlasten, Gewicht zurilick auf LF
+5 RF kleiner Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen

+6 RF kleiner Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen

+ RF kleiner Schritt nach rechts

7+ Linke FuBspitze rechts von RF auftippen, LF an RF heransetzen

8+ Rechte FuBspitze links von LF auftippen, RF an LF heransetzen

STEP, TOUCH-STEP-TOUCH-STEP-TOUCH & WALK, WALK, RUN-RUN-RUN FULL TURN L-HITCH

1,2  LF Schritt vor, RF neben LF auftippen

+3 RF kleiner Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen

+4 LF kleiner Schritt vor, RF neben LF auftippen
(Hinweis: etwas in die Knie gehen und nach vorn lehnen)
(Restart: in der 1. und 3. Runde - 6 Uhr - nach '2' abbrechen, halten und mit der Musik von vorn
beginnen)

+5,6 RF an LF heransetzen und 2 Schritte nach vor (I - r)

748 3 kleine Schritte nach vor (5-8 auf einem vollen Kreis links herum) (I - r - 1)

+ Rechtes Knie anheben

Wiederholung bis zum Ende
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