Little Lady Bug

Choreograph: Tina Argyle (UK Mar 2015)

Beschreibung: 32 Count, 4 Wall, Beginner

Musik: Little Yello Blanket - Dean Brody (164 BPM)
Hinweis: Der Tanz beginnt nach 7 sec - beim Wort 'DIRT'

s amos-inedance v amos: o samas samas samas

SIDE, TOUCH R + L, SIDE, TOGETHER, STEP, SIDE, TOUCH L + R, SIDE, TOGETHER, BACK
142+ RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen, LF Schritt nach links, RF neben LF auftippen
3+4 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen, RF Schritt vor

5+6+ LF Schritt nach links, RF neben LF auftippen, RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen
7+8 LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen, LF Schritt zurlick

BACK, BACK, COASTER STEP, WALK, WALK, MAMBO FWD

1,2 2 Schritte zurlck (r - 1)

3+4 RF Schritt zurlick, LF an RF heransetzen, RF kleiner Schritt vor

5,6 2 Schritte nach vor (I - r)

7+8 LF Schritt vor - RF etwas entlasten, Gewicht zurlick auf RF, LF kleiner Schritt zurtick
TRIPLE STEP BACK, TRIPLE STEP BACK, BACK/KICK ROCK, TRIPLE STEP FWD

142 Cha Cha nach zurlck (r-1-r)

3+4 Cha Cha nach zurick (I -r-1)

5,6 RF Schritt zurlick - LF nach vor kicken, Gewicht zuriick auf LF

748 Cha Cha nach vor (r -1 -r)

MAMBO FWD, MAMBO BACK, STEP /2 TURN R, CROSSING TRIPLE STEP

1+2 LF Schritt vor - RF etwas entlasten, Gewicht zurilick auf RF, LF kleiner Schritt zurick
3+4 RF Schritt zuriick - LF etwas entlasten, Gewicht zurlick auf LF, RF kleiner Schritt vor
5,6 LF Schritt vor - ¥4 Rechtsdrehung auf beiden Ballen, Gewicht am Ende auf RF (3 Uhr)
7+8 LF weit vor RF kreuzen, RF an LF heranziehen, LF weit vor RF kreuzen

Wiederholung bis zum Ende
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