Holy

Choreograph: Micaela Svensson Erlandsson (Swe Nov 2013)
Beschreibung: 32 Count, 4 Wall, Beginner
Musik: Holy Is Our God - Robin Mark (156 BPM)

Don't Rock The Jukebox - Alan Jackson (147 BPM)
Hinweis: Der Tanz beginnt nach 32 Takten

s amos-inedance v amas: o samas samas samas

TOE STRUT BACK/CAP, TOE STRUT BACK/CAP, TOE STRUT BACK/CAP, TOE STRUT BACK/CAP

1, 2 RF Schritt zuriick - nur die FuBspitze aufsetzen, rechte Ferse absenken und klatschen
3,4 LF Schritt zurlick - nur die FuBspitze aufsetzen, linke Ferse absenken und klatschen
5, 6 RF Schritt zurlick - nur die FuBspitze aufsetzen, rechte Ferse absenken und klatschen
7, 8 LF Schritt zurlick - nur die FuBspitze aufsetzen, linke Ferse absenken und klatschen

GRAPEVINE R with SCUFF, GRAPEVINE L with /2 TURN L, SCUFF

1, 2 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen

3,4 RF Schritt nach rechts, LF mit der Ferse iber den Boden streifen

5, 6 LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen

7, 8 Va Linksdrehung und LF Schritt vor, RF mit der Gber den Boden streifen (9 Uhr)

STEP 2 TURN L, STEP, HOLD/CLAP, STEP /2 TURN R, STEP, HOLD/CLAP

1, 2 RF Schritt vor - 2 Linksdrehung auf beiden Ballen, Gewicht am Ende auf LF (3 Uhr)
3,4 RF Schritt vor, halten und klatschen

5, 6 LF Schritt vor - ¥2 Rechtsdrehung auf beiden Ballen, Gewicht am Ende auf RF (9 Uhr)
7, 8 LF Schritt vor, halten und klatschen

GRAPEVINE R with KICK, GRAPEVINE L with KICK

1, 2 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen
3,4 RF Schritt nach rechts, LF nach vor kicken
5, 6 LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen
7, 8 LF Schritt nach links, RF nach vor kicken

Easy Option fiir Sektion 4:
SIDE, TOGEHTER, SIDE, KICK, SIDE, TOGETHER, SIDE, KICK

1, 2 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen
3,4 RF Schritt nach rechts, LF nach vor kicken

5, 6 LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen
7, 8 LF Schritt nach links, RF nach vor kicken

Wiederholung bis zum Ende

Quelle: www.copperknob.co.uk
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