28.09.2010

Hey Mister Mister

Choreograph: Francien Sittrop & Anja van Sommeren (NL April 2010)
Beschreibung: 32 Counts, 4 Wall, Beginner/Intermediate
Musik: Hey Soul Sister - Train (97 BPM)

STEP /2 TURN L, KICK & POINT & POINT-MONTEREY 2 TURN R-POINT & CROSS-BACK-HEEL

1,2
3+4
+5
+6
+7
+8

RF Schritt vor - 2 Linksdrehung auf beiden Ballen, Gewicht am Ende auf LF (6 Uhr)
RF nach vor kicken, RF an LF heransetzen, linke FuBspitze links auftippen

LF an RF heransetzen, rechte FuBspitze rechts auftippen

Y4 Rechtsdrehung und RF an LF heransetzen, linke FuBspitze links auftippen (9 Uhr)
LF an RF heransetzen, RF vor LF kreuzen

LF Schritt zurlick, rechte Ferse vorn auftippen

& CROSS, SIDE, SAILOR STEP /2 TURN L & TRIPLE STEP FWD, MAMBO STEP

+1,2
3

+4
+5
+6
7+8

RF an LF heransetzen, LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts

LF im Kreis nach hinten schwingen - "2 Linksdrehung und hinter RF kreuzen (3 Uhr)

RF Schritt nach rechts, Gewicht zuriick auf LF

RF an LF heransetzen, LF Schritt nach vor

RF an LF heransetzen, LF Schritt nach vor

RF Schritt vor — LF etwas anheben, Gewicht zurlick auf LF, RF Schritt zuriick

(Restart: In der 4. Runde - 12 Uhr - auf 8 RF neben LF auftippen, abbrechen und von vorn beginnen)
(Ende: Linke FuBspitze hinten auftippen, % Linksdrehung - 12 Uhr)

2 TURN L, 72 TURN L, COASTER STEP, HITCH- /2 TURN L & POINT 2x, SAMBA STEP

1,2
3+4
+5
+6
7+8

2 Linksdrehung und LF Schritt vor, %2 Linksdrehung und RF Schritt zurtck

LF Schritt zurlick, RF an LF heransetzen, LF kleiner Schritt vor

Rechtes Knie anheben - % Linksdrehung und rechte FuBspitze rechts auftippen (12 Uhr)
wie +5 (9 Uhr)

RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links, Gewicht zuriick auf RF

SAMBA STEP, STEP /2 TURN L-TOUCH, SIDE-BEHIND-SIDE-CROSS-SIDE-BEHIND-SIDE-STEP

1+2
3+4
5+6
+7
+8
+

LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, Gewicht zurlick auf LF

RF Schritt vor - 2 Linksdrehung auf beiden Ballen, Gewicht auf LF, RF neben LF auftippen (3 Uhr)

RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts

LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts

LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts

LF Schritt vor

(Option fiir 5-8: RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF Schritt vor)

Wiederholung bis zum Ende

Quelle: www.get-in-line.de
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