Ghost Train

Choreograph: Kathy Hunyadi (USA Nov 2002)

Beschreibung: 32 Count, 4 Wall, Beginner

Musik: Ghost Train - Australia’s Tornados (83 BPM)
Hinweis: Tanz startet nach 32 Takten, nach der Zugpfeife

STOMP FWD, TOE FANS

1, 2 RF vorn aufstampfen, rechte FuBspitze nach rechts drehen
3,4 Rechte FuBspitze nach links drehen, rechte FuBspitze nach rechts drehen- Gewicht am Ende auf RF
5-8 wie 1 - 4, aber spiegelbildlich mit LF beginnen

JAZZ BOX with /2 TURN 2x

1, 2 RF vor LF kreuzen, LF Schritt zurtck
3,4 V& Rechtsdrehung und RF Schritt nach vor (3 Uhr), LF an RF heransetzen
5-8 wie 1 - 4 (6 Uhr)

WEAVE L with /2 TURN R

1, 2 RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links

3,4 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links

5,6 RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links

7,8  Va Rechtsdrehung und RF Schritt nach vor (9 Uhr), LF an RF heransetzen

STOMP, HOLD, STOMP, HOLD, WALKR, L, R, L

1, 2 RF vorn aufstampfen, Halten
3,4 LF vorn aufstampfen, Halten
5-8 4 Schritte nachvor (r-1-r-1)

Wiederholung bis zum Ende
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