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Blues About You 
 

Choreograph:  Rowi Pos (AUT Jan 2018) 

Beschreibung:  48 Count, 4 Wall, Beginner 

Musik:   Blues About You - Plain Loco (168 BPM) 

Hinweis:  Der Tanz beginnt mit nach 48 Takten 
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RUMBA FWD, HOLD, RUMBA BACK, HOLD 

1, 2 

3, 4 

5, 6 

7, 8 

RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen 

RF Schritt nach vor, halten 

LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen 

LF Schritt zurück, halten 

SCISSOR STEP, HOLD, SCISSOR STEP, HOLD 

1, 2 

3, 4 

5, 6 

7, 8 

RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen 

RF vor LF kreuzen, halten 

LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen 

LF vor RF kreuzen, halten 

SIDE, TOGETHER, SIDE, TOUCH, SIDE, TOGETHER, ¼ TURN L, BRUSH 

1, 2 

3, 4 

5, 6 

7, 8 

RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen 

RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen 

LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen 

¼ Linksdrehung und LF Schritt vor, RF nach vor schwingen - den Ballen am Boden streifen (9 Uhr) 

TOE STRUT, TOE STRUT, ROCKING CHAIR 

1, 2 

3, 4 

5, 6 

7, 8 

RF Schritt vor - nur die Fußspitze aufsetzen, rechte Ferse absenken 

LF Schritt vor - nur die Fußspitze aufsetzen, linke Ferse absenken 

RF Schritt vor - LF etwas entlasten, Gewicht zurück auf LF 

RF Schritt zurück - LF etwas entlasten, Gewicht zurück auf LF 

DIAGONAL STEP, TOGETHER, HEEL BOUNCE, DIAGONAL STEP, TOGETHER, HEEL BOUNCE 

1, 2 

3, 4 

5, 6 

7, 8 

RF schräg rechts vor, LF an RF heransetzen 

Fersen heben und senken 

LF schräg links vor, RF an LF heransetzen 

Fersen heben und senken 

DIAGONAL BACK, TOUCH 4x 

1, 2 

3, 4 

5-8 

RF schräg rechts zurück, LF neben RF auftippen 

LF schräg links zurück, RF neben LF auftippen 

Wie 1-4 

Wiederholung bis zum Ende 

Quelle: www.vamos-lindance.at       

 


