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Back To Louisiana 
 

Choreograph:  Darren Bailey, Roy Verdonk 

Beschreibung:  32 Counts, 4 Wall, Beginner 

Musik:   Back To Louisiana – Delbert McClinton (121 BPM)   

          
 

TRIPPLE STEP FWD, FULL TURN R, STEP ½ TURN R, KICK BALL CHANCE 

1+2 

3, 4 

5, 6 

7+8 

RF Schritt nach vor, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach vor 

LF mit ½ Linksdrehung zurück, RF mit ½ Linksdrehung vor Alternative: 2 Schritte vor (l – r) 

LF Schritt vor – ½ Rechtsdrehung, Gewicht am Ende auf RF (6 Uhr) 

LF nach vor kicken, linken Ballen neben RF absetzen, Gewicht zurück auf RF 

STEP, POINT R, STEP, POINT L, KICK BALL CHANGE, STEP, SWEEP R with ¼ TURN L 

1, 2 

3, 4 

5+6 

7, 8 

LF Schritt vor, RF rechts auftippen 

RF Schritt vor, LF links auftippen 

LF nach vor kicken, linken Ballen neben RF absetzen, Gewicht zurück auf RF 

LF Schritt vor, ¼ Linksdrehung am LF dabei den rechten Fußballen nach vor schwingen (3 Uhr) 

HELLE GRIND with ¼ TURN R, COASTER STEP R, HEEL SWITCHES, SLIDE L with ¼ TURN R 

1, 2 

3+4 

5+ 

6+ 

7, 8 

Rechte Ferse vorn aufstellen – ¼ Rechtsdrehung ausführen, Gewicht am Ende LF ( 6 Uhr) 

RF Schritt zurück, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach vor 

Linke Ferse vorn auftippen, LF an RF heransetzen,  

rechte Ferse vorn auftippen, RF an LF heransetzen 

¼ Rechtsdrehung mit RF – dabei LF eine langen schleifenden Schritt nach links (9 Uhr) 

JUMPS OUT & IN with CROSS 2x, TOUCH BEHIND, SCOOT BACK, COASTER STEP L 

+1 

+2 

+3 

+4 

5+6 

7+8 

RF kleiner Schritt nach rechts, LF kleiner Schritt nach links,  

RF kleiner Schritt zur Mitte, LF kleiner Schritt zur Mitte 

RF kleiner Schritt nach rechts, LF kleiner Schritt nach links,  

RF kleiner Schritt zur Mitte, LF vor RF kreuzen 

Rechte Fußspitze hinter LF auftippen, LF kleiner rutscher zurück, RF kleiner Schritt zurück 

LF Schritt zurück, RF neben LF heransetzen, LF Schritt nach vor 

Wiederholung bis zum Ende 

QUELLE: www.worldcdf.com  

Information: 

East Coast Swing 

Pflichttanz bei der 7th Line Dance Convention 2006 in Oberösterreich 

 
 


